Schweizer Alpen-Club SAC
SAC Club Alpin Suisse
Club Alpino Svizzero

Sektion Rorschach Club Alpin Svizzer

Berge bewegen -
die Natur erleben

Schweizer Alpen-Club SAC
SAC Club Alpin Suisse A&

Club Alpino Svizzero

Sektion Rorschach Club Alpin Svizzer

Mit rund 150000 Mitgliedern ist der Schweizer
Alpen-Club SAC, bestehend aus 111 Sektionen,
einer der bedeutendsten und gréssten
Sportverbande der Schweiz.

Seit der Griindung 1863 ist der SAC eine
mitgestaltende Kraft bei der Entwicklung des
Alpenraums und des Alpinismus.

Aus dieser Tradition heraus, setzt sich der SAC fir
verantwortungsvollen Bergsport und weitgehend
freien Zugang zur Bergwelt ein.

«DIE ALPEND» als attraktive Monatsschrift des
SAC Zentralvorstandes sowie unsere eigenen
Club-Nachrichten informieren laufend tber
das gesamte Clubgeschehen.

Neumitglieder sind herzlich willkommen!

Schweizer Alpen-Club
SAC Sektion Rorschach
9400 Rorschach

Die Kontaktpersonen sind im Web ersichtlich.

www.sac-rorschach.ch
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SAC Sektion Rorschach

Die Sektion Rorschach zahlt fast 500 Mitglieder und wurde
bereits 1899 gegrundet.

e Der SAC vereinigt Menschen (Manner, Frauen, Kinder,
Jugendliche und Familien), die sportlich, kulturell oder
wissenschaftlich an der Bergwelt interessiert sind

o Wir fordern Freude am Bergsteigen, Klettern, Wandern,
Skitouren und Biken

e Ein Hauptanliegen bildet das Tourenwesen und dazu
~ die sorgféltige Ausbildung der Tourenlelter und Club-

itglieder zur verantwo' i i :

Die Grlnde fur eine Club-Mitgliedschaft sind vielfaltig.

e Ein attraktives Tourenprogramm in alpinen Sportarten

e Treffen von Gleichgesinnten

¢ Erméssigung bei Ubernachtungen in SAC-Hutten

¢ «Die Alpen» — spannende Fachzeitschrift mit
beeindruckenden Bildern und Artikeln
Clubnachrichten der Sektion Rorschach
Publikation des Tourenprogramms
Sektionsversammlungen (Referate und Vortrage)
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¢ Zwischen ca. 10 — 14 Jahren ist d|e K[Be—
Gruppe (Kinderbergsteigen) fiir dich die- nchtlge
Adresse. Dort lerfist du Klettern;, ‘machst efstc
einfaclfere Bergtouren im Fef§ und auf dem
Gletscher, erkundest Hohlen oder erlebst mit - 0
anderen Kindern tolle Tage odef Lagefiochen”
in der Natur. Im-Winter machen die KiBe- ler =
einfache Touren-im Scbnee oder quﬁer' in der .

_- Kletterhalle

“' . Ausgeblldete Leiter KiBe
e Falls du,lm KlBe der Sektlon Rorschach




Jugendorganisation

e Ab ca. 14 Jahren machst du bei der JO
(Jugendorganisation) mit. Die JO hat
verschiedene Bergsport-Aktivitdten im
Programm: Im Sommer sind dies Bergtouren
(Fels und Eis) und Sportklettern, im Winter
Ski- und Snowboardtouren, Eisklettern und
Sportklettern in der Halle

Die Jugendlichen lernen, auf andere Rucksicht
zu nehmen und Verantwortung mitzutragen.
Ziel des Leiterteams ist es, die Jugendlichen zu
selbstandigen und verantwortungsbewussten
Alpinisten auszubilden

Bergsport-Aktivitaten unter fachkundiger
Leitung von ausgebildeten J+S-Leitern

Falls du in der JO der Sektion Rorschach
schnuppern mochtest, kannst du dich direkt
beim zustandigen JO-Leiter melden

www.sac-rorschach.ch




e Nach der Jugendorganisation folgt mit etwa 22 Jahren
der Ubertritt zu den Aktiven (JO ist nicht Voraussetzung)
e Vielseitiges, attraktives Tourenprogramm fr verschiedene
Starkeklassen:
- Bergwandern
- alpines Klettern, Mehrseillangen
- Sport- und Hallenklettern
- Hochtouren Sommer und Winter (Tourenwochen)
- Skitouren
- Moutainbike
e Tourenorganisation und Leitung durch ausgebildete
Tourenleiter, zum Teil mit Bergftihrer
e Aus- und Weiterbildungsprogramm
e Voraussetzungen: Freude an Natur und Aktivitaten in den
Bergen, angemessene Grundfitness

SAC Magazin «DIE ALPEN»

Senioren

e Um das Pensionsalter herum folgt der Ubertritt zur
Seniorengruppe (Aktive ist nicht Voraussetzung)

o Vielseitiges, attraktives Tourenprogramm in
verschiedenen Starkeklassen:
- Wandern
- Bergwandern
- Schneeschuh- und Skitouren

e \Wdchentliche Ausschreibung von Touren

e Tourenwochen Sommer und Winter

e Organisation und Leitung der Touren durch
ausgebildete und erfahrene Tourenleiter

o Geselligkeit und Gemeinschaft wird gross geschrieben

e Voraussetzungen: Freude an Natur und Aktivitaten in
den Bergen mit Gleichgesinnten




Clubheim Frohmatt

Die Sektion Rorschach ist im Besitz des Clubheims Frohmatt.
e Frohmatt — das sympathische Clubheim fir Gruppen bis
zu 25 Personen und Familien
¢ \lermietung von Ferienwohnung fur Kleingruppen
oder Familien in einem herkémmlich originellen
Toggenburgerhaus
e Lage: Am Rande von Wildhaus, das Haus liegt ca. 1 km
von der Talstation ins Skigebiet entfernt
Skiraum mit Schuhtrocknungsanlage
Mit OV einfach erreichbar, Parkplatze vorhanden
Grosser Garten mit Feuerstelle

—
Kostenloses WLAN ?

Lochmuhlestrasse 1 - MUsli, 9658 Wildhaus

www.sac-rorschach.ch

Fornohttte

Capanna del Forno - fornomenal!

e Die Sektion Rorschach ist im Besitz der Forno-Hdtte.

e Lage: Auf 2574 M.U.M., im herrlichen Val Forno oberhalb
von Maloja im Kanton Graubtnden (CH) — an der Grenze
zwischen Oberengadin und Bergell

e Ausgangspunkt fur traumhaftes Trekking stdlich der
Bernina und fur viele andere fornomenale Berg-, Ski-
oder Wandertouren

e Der Schweizer Alpen-Club SAC, beziehungsweise
seine Sektionen, betreiben zudem 152 Hutten mit rund
9200 Schlafplatzen in den Schweizer Alpen

e In einmaliger Bergkulisse bieten sie einfache und
gemutliche Unterkunft fur Alpinisten, Klettererinnen,
Wanderer, Familien und Naturgeniesserinnen. Ein Besuch
in einer SAC-Hutte bleibt ein unvergessliches Bergerlebnis
und bietet die Moglichkeit, Natur, Umwelt und Kultur im
Huttenumfeld hautnah mitzuerleben

Wir wiinschen Ihnen einen erlebnisreichen Aufenthalt.

www.fornohuette.ch




